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Nos termos da alinea e) do n.° 1 do art.° 27° do Compromisso desta Santa Casa, compete
a Mesa Administrativa elaborar o orgamento e o plano de atividades para cada ano. Estes
documentos deverdo ser, posteriormente, submetidos a Excelentissima Assembleia

Geral, conforme estipulado na alinea c) do n.° 1 do art.° 21° do mesmo Compromisso.

O Plano de Atividades e Or¢camento para 2025 que aqui se apresenta foi elaborado com
base na continuidade das metodologias e critérios adotados nos planos anteriores, tendo
em conta as necessidades de adaptagao e inovagao que surgem com o desenvolvimento
da Instituicdo. Este plano reflete a linha estratégica seguida, com o foco no crescimento
sustentavel e no fortalecimento das nossas valéncias, visando a promogao do bem-estar
dos utentes e a valorizagdo continua do nosso patriménio. A Santa Casa da Misericérdia
de Palmela, enquanto instituicio de apoio a comunidade, com especial atengdo a
qualidade de vida dos utentes e ao seu conforto durante o periodo em que permanecem

nas nossas valéncias.
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1. Lar de S. Pedro

Prevé-se o inicio das obras de remodelagdo e ampliagdo das instalagées do Lar de S.
Pedro, num processo que inclui a legalizacdo do edificio e a adaptagao das infraestruturas
as novas necessidades. Espera-se que a entrega dos projetos de especialidades e o
caderno de encargos sejam finalizados até ao final de 2024, de forma a permitir o

langamento do concurso publico para a adjudicagao dos trabalhos.

Dado que as obras serdo efetuadas por fases, ja que o Lar ira manter-se em
funcionamento, prevemos comecar pelo piso inferior e pelas coberturas que puderem ser
executadas. Prevemos que, em 2025, seja investido cerca de 250.000,00 €.

Para além das obras de remodelagéo, serdo implementadas outras acées de melhoria,

nomeadamente:

o Acdes de formagdo continuas para todos os colaboradores, com foco em temas
como o envelhecimento ativo, cuidados a utentes com necessidades especificas e

boas praticas em geriatria.

e Aquisi¢do de novos equipamentos para a adaptacdo das novas instalagdes e a
melhoria das condi¢oes de vida dos utentes

2. Plano de Atividades para os utentes do Lar de S.
Pedro

Em 2025, sera dada continuidade ao conjunto de atividades culturais, recreativas e
terapéuticas que promovem a inclusdo, a socializagcdo e o bem-estar dos utentes. A

seguir, apresentamos as atividades previstas ao longo do ano, organizadas por meses:
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Janeiro
- Festa de Ano Novo.
- Dia de Reis (Lanche Tradicional).
Fevereiro
- Atividades alusivas ao Carnaval.
- Jogos tradicionais com os utentes.
Marcgo

- Dia 5 de Margo - 4962 Aniversério da S.C.M.Palmela.

- Festa de Carnaval, preparagao de fantasias tematicas e participacéo no desfile na
Instituicdo.

- Dia Internacional da Mulher e realizagdo de trabalhos alusivos ao dia.

- Dia do Pai e realizacdo de trabalhos alusivos ao dia.

Abril
- Procissao do Senhor dos Passos.
- Celebragao da Pascoa e realizagédo de trabalhos alusivos ao dia.

- Trabalhos alusivos ao 25 de Abril.

Maio
- Colonia de Férias com alguns utentes no Algarve (5 Dias).
- Comemoragéo do Dia da Espiga e a realizagéo de trabalhos manuais.
- Dia da Mae, entrega de lembranga realizada pelos utentes.
- Visita ao Santuario de Fatima e realizagdo de um Piquenique.
- Pinturas na Tela.
- Ginastica e jogos no péatio.
- Piguenique com as IPSS do Concelho de Palmela.
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Junho
- Ensaio das Marchas (utentes e colaboradores) no patio da S.C.M.P e preparacgédo dos
fatos.
- Dia 28 de Junho — Festa dos Santos Populares com a marcha da Santa Casa da
Misericordia de Palmela.
- Atuagao das Marchas no Largo de S. Joé&o.
- Jogos tradicionais.
- Ginastica e jogos no patio.
- Caminhadas na vila de Palmela com os utentes.

- Epoca Balnear.

Julho
- Jogos tradicionais com os utentes.
- Ginastica e jogos no patio.
- Festa do Dia dos Avés.
Agosto

- Jogos tradicionais com os utentes.
- Ginastica e jogos no patio.
- Atividades ao Ar Livre com os utentes.

- Lanche convivio na Casa de Oragido Santa Rafaela Maria.

Setembro
- Passeio a pé com os utentes pela feira na Festa das Vindimas.
- Jogos tradicionais no com os utentes
- Trabaihos manuais alusivos as Vindimas.

- Atividades ao ar livre com os utentes.
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Outubro
- Festa do dia do Idoso e trabalhos alusivos ao dia.
- Participagdo no espetaculo de variedades das IPSS do concelho de Palmela organizado
pela Camara Municipal de Palmela.
- Cha dangante com as IPSS do concelho de Palmela organizado pela Camara Municipal
de Palmela.

- Trabalhos manuais alusivos ao Outuno.

Novembro
- Espetaculos no Cine Teatro de Sdo Jodo em Palmela para as IPSS do Concelho de
Palmela.
- Festa de Sao Martinho .

- Trabalhos manuais alusivos ao Sdo Martinho.

Dezembro
- Teatro de Natal (IPSS) no Cine Teatro de S&do Joao em Palmela.
- Ensaios para a Festa de Natal com os funcionarios e utentes.
- Realizagdo de um Presépio
- Festa de Natal
- Trabalhos manuais alusivos ao Natal.

Sera dada continuidade ao protocolo com a Camara Municipal de Palmela, no ambito do
Programa "Viver +, Viver com Autonomia”, que proporciona uma aula semanal de
ginastica aos utentes do Lar de S. Pedro. Os beneficios observados neste programa
levaram a decisdo de aumentar a frequéncia das aulas para trés vezes por semana,

contribuindo assim para o bem-estar fisico e mental dos utentes.
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Adicionalmente, serdo continuadas as atividades diarias, como jogos de tabuleiro e
trabalhos artesanais (costura, croché e pintura), com o intuito de promover a estimulagéo

cognitiva e a socializagao.

Aniversarios mensais: Todos os utentes que celebram o seu aniversario no més terao

uma pequena celebracdo, com a entrega de presentes e a presenga dos familiares.

Celebragdo semanal da Eucaristia na Capela do Lar, reforcando a espiritualidade e o

convivio religioso entre os utentes.

Sera mantida a colaboragdo voluntaria das Escravas do Sagrado Coracgdo de Jesus -
Comunidade de Palmela sera mantida, com o apoio diario aos utentes, proporcionando
momentos de aten¢ao, companhia e carinho.

3. Centro de Medicina Fisica e de Reabilitagao

O projeto de arquitetura para legalizagdo e ampliagdo das instalagdes, na parte afeta ao
Centro de Medicina Fisica e de Reabilitagdo, prevé essencialmente a requalificagido dos
wc’s, da sala dos trabalhadores, e das coberturas.

Pretendemos, para o ano de 2025:

e Colocar em funcionamento uma nova sala para tratamentos de fisioterapia, para
diminuir a lista de espera existente. Os equipamentos necessarios ja foram
adquiridos, faltando apenas a instalagdo das divisérias;

e Aquisigdo de novos equipamentos especializados para tratamentos de reabilitagéo,

de acordo com as necessidades identificadas pela equipa técnica.

4. Novo Equipamento Social

Em 2024, a Mesa Administrativa langou um Concurso de Ideias para a elaboragédo de um

equipamento social a construir no Bairro do Padre Nabeto, num terreno cedido pela
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Autarquia. Foram convidados cinco gabinetes de arquitetura para apresentar as suas
ideias para o equipamento, tendo sido efetuado contrato com a equipa que apresentou a

proposta vencedora do concurso.

Até final de 2024, este projeto sera entregue para apreciagdo na Camara Municipal de
Palmela e no Centro Distrital de Seguranca Social. Esperamos que seja possivel iniciar os

procedimentos para elaboragio do concurso publico para iniciar a obra no final de 2025.

5. Outras Iniciativas

Sera mantido o protocolo celebrado com a Escola Secundaria de Palmela, com a
atribuicdo de trés bolsas anuais a alunos daquele estabelecimento de ensino,

denominadas de Bolsa Alvaro Carvalho Cardoso.

Este plano visa consolidar o trabalho da Santa Casa da Misericordia de Palmela,
garantindo que continuemos a ser um pilar de apoio e acolhimento para a nossa
comunidade, promovendo sempre o bem-estar, a dignidade e o conforto dos nossos

utentes.

Palmela, 18 de novembro de 2024

A Mesa Administrativa
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DEMONSTRAGAO RESULTADOS PREVISIONAIS
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Ano:
2025

CLASSE 7 RENDIMENTOS

CONTA | RUBRICA TotaL | MrdeS. | cmrRr | outros
71 | VENDAS 0,00

72 PRESTAGOES SERVIGOS - - 219186285 | 1721004,63 | 46890563 186259
721 | QUOTAS UTILIZADORES (MATRICULAS/MENSALIDADES) 111716423 | 1117 164,23 1
7221728 | OUTROS SERVIGOS 107469862 60393040 46890563 | 186259
73 | VARIAGAO NOS INVENTARIOS DA PRODU(}AO 000 " —|
74 TRABALHOS PARA A PROPRIA ENTIDADE 0,00

75 'SUBSIDIOS, DOAGOES E LEGADOS A EXPLORACAO 2040,68 | 0,00 204068
751 | SUBSIDIOS ESTADO E OUTROS ENTES PUBLICOS 0,00 0,00 | 00|
7511 1SS, IP 0,00 0,00 |

7512 | OUTRAS ENTIDADES PUBLICAS 0,00 [

752 SUBSIDIOS DE OUTRAS ENTIDADES 0,00

753 ‘beE;éés'EHisT{AﬁinS - 2040,68 2040,68
754 |Lecapos 0,00 ]
76 o mliIEVERSOES S 0,00 i
761 | DE DEPRECIAGOES E AMORTIZAGOES T 000 -

762 | DE PERDAS POR IMPARIDADE b 0,00

763 B | DE PROVISOES 000

763 ot onsoes toreoehe N 0,00 ==

77 GANHOS POR AUMENTOS DE JUSTOVALOR 0,00

78 OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 197 958,22 3929,37 0,00 19402885
781 RENDIMENTOS SUPLEMENTARES - B 0,00 E '
788 OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 197 958,22 392037 000| 19402885
7881 CORRECOES DE PERIODOS ANTERIORES 0,00 0,00 '
7883 IMPUTAGAO DE SUBSIDIOS DE INVESTIMENTO 0,00 | I 000
;223;7887 RENDIMENTOS E GANHOS EM ATIVOS 194 028,85 ! 194 028,85
7888 OUTROS NAO ESPECIFICADOS 3920,37 392037

79 JUROS, DIVIDENDOS E OUTROS RENDIMENTOS SIMILARES 28 176,66 | 28 176,66
7 TOTAL RENDIMENTOS 242003841 172502400 46890563 226 108,78
CLASSE 6 B GASTOS

CONTA |RUBRICA TOTAL Lf,;ﬂ‘:os' CMF.R. | OUTROS

61 CUSTO MERCADORIAS E MATERIAS CONSUMIDAS 14800,12|  12885,24 1914,88

62 FORNECIMENTOS E SERVIGOS EXTERNOS 77344575| 471892,15|  98297,79 203 25581
621 | suBconTRATOS 30172116 | 268 676,24 829583 2474900
622 SERVICOS ESPECIALIZADOS o 31080671 6409580 72090 oo—[ 174 620,91
6221 TRABALHOS ESPECIALIZADOS 23770966 1027338 | 5841911 16901717
6222 PUBLICIDADE E PROPAGANDA 0,00 ) _I
(6223 | VIGILANCIA E SEGURANGA ) 0,00 [ |
6224 HONORARIOS 5288537 4088537 | 1200000 |
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6225 COMISSOES 0,00 L
| 6226 CONSERVAGCAO E REPARACAO 16 741,62 994475 167089 | 512598
6228 OUTROS 347007 2992,31 0,00 477,76 |
623 MATERIAIS 14180,86 10 503,85 102480 | 265221
6231 FERRAMENTAS E UTENSILIOS DE DESGATE RAPIDO 6172,58 4788,97 138361
6232 | LIVROS E DOCUMENTAGAO TECNICA 0,00 '
6233 MATERIAL DE ESCRITORIO 2380,95 1463,55 917,40
6234 ARTIGOS PARA OFERTA 0,00
6235/6238 | OUTROS 5627,33 |  4251,33 | 107,40 126860
624 ENERGIA E FLUIDOS 54611,93 46 957,21 7 654,72 0,00
6241 ELETRICIDADE 2190140 | 1752112 4380,28
6242 COMBUSTIVEIS 183840 183840 |
| 6243 | Acua 1418489 |  12347,92 1836,97
6248 | OUTROS 16 687,24 |  15249,77 1437,47
625 | DESLOCAGOES, ESTADAS E TRANSPORTES 3 300,41 330041 0,00 | 0,00
6251 DESLOCAGOES E ESTADAS 0,00
6252 TRANSPORTES DE PESSOAL 3300,41 3.300,41
6253 TRANSPORTES DE MERCADORIAS 000 |
6258 OUTROS : 0,00 | =
626 SERVIGOS DIVERSOS 8882467 | 7835863 923244 1233,60
6261 RENDAS E ALUGUERES 2573,68 257368 |
6262 | COMUNICAGAO 7519,82 4682,85 2836,97
6263 | SEGUROS | 765476 | 5201,82 1219,34 1233,60
6264 ROYALTIES 000 | ' = |
6266 CONTENCIOSO E NOTARIADO 0,00 | Y]
6267 DESPESAS DE REPRESENTAGAO 0,00 |
6268 LIMPEZA, HIGIENE E CONFORTO 7107641  65900,28 5176,13
| 6268 OUTROS SERVICOS 0,00 | ' -
63 CUSTOS COM O PESSOAL | 148421810 | 1121257,16 33077942 | 2318151
631 REMUNERAGOES DOS ORGAOS SOCIAIS 0,00 0,00 0,00 0,00 |
6311 REMUNERAGOES CERTAS 0,00 [ I
6312 REMUNERAGOES ADICIONAIS 000 '
632 REMUNERAGOES DO PESSOAL 119406122 | 90205725  273354,32| 18 649,65 |
6321 REMUNERAGOES CERTAS 103464650 | 76273057 25440268 | 1751225 |
6322 | REMUNERAGOES ADICIONAIS 15041572 | 13032668 | 18 951,64 1137,40
633 BEEFiCIOS POS-EMPREGO 0,00 0,00 0,00 o,od '
6331 ORGAOS SOCIAIS 000 1]
6332 PESSOAL 0,00 i
634 INDEMNIZAGOES ‘ 0,00 | 0,00 0,00 0,00
6341 ORGAOS SOCIAIS i 000, '
6342 PESSOAL 0,00 _
635 ENCARGOS SOBRE REMUNERAGOES | 26627565 20115877 | 6095801 415887
6351 | 6rRGAOS SOCIAIS | 0,00 | T
| 6352 PESSOAL | 26627585 201158,77 |  60958,01  4158,87
636 gsgggglsoﬁcl:\lgsmlss TRABALHO E DOENGAS | 2388122 18041,15 5 467,00 372,99 |
6361 ORGAOS SOCIAIS ] 0,00 1 B _J'
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6362 PESSOAL | 2388122 1804115 5 467,09 | 372,99
637 GASTOS DE ACAO SOCIAL 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00
6371 | GRGAOS SOCIAIS 0,00 | .
6372 PESSOAL 0,00 |
638 OUTROS GASTOS COM O PESSOAL 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00
6381 | 6rReAOS sOCIAlS S 0,00 '
6382 PESSOAL - 000
64 | GASTOS DE DEPRECIAGAO E AMORTIZAGAO 6735400 18 118,48 5712,78 43 522,74
641 PROPRIEDADES DE INVESTIMENTO 0,00 | N '
642 | ATivos Fixos TANGIVEIS a 6735400 | 1811848 | 571278 | 4352274
643 | ATIVOS INTANGIVEIS 0,00 i
65 PERDAS POR IMPARIDADE 0,00 ‘
651 " | DE DiVIDAS A RECEBER o S 0,00 | |
652 | DE INVENTARIOS ' 0,00
653/658 PERDAS EM OUTROS Aﬁilas 0,00
6 | PERDAS POR REDUGAO DE JUSTO VALOR o 0,00
67 PROVISOES DO PERIODO 000
68 OUTROS GASTOS E PERDAS  5790,65 1359,79 584,05 384681
681 | IMPOSTOS - o 1830,86 _ 58405 124681
682/687 OUTROS GASTOS E PERDAS EM ATIVOS 0,00 . i
688 OUTROS GASTOS E PERDAS 2 600,00 0,00 | 0,00 2 600,00
6881 CORREGOES DE PERIODOS ANTERIORES 0,00 |
6882 | ponaTivos . 2 000,00 2000,00
6883 QUOTIZAGOES 600,00 | 600,00
6884/6888 | OUTROS GASTOS E PERDAS 0,00 |
689 CUSTOS C/ APOIOS FIN. CONCEDIDOS A ASS. OU UTENTES | 1359,79 1359,79 000 |
69 GASTOS E PERDAS DE FINANCIAMENTO 0,00 | |
6 TOTAL GASTOS T 234560861 162551282  446288,92 273 806,87
CLASSE 8 RESULTADOS
85 | RESULTADOS ANTES IMPOSTOS =5 | 7442080 9st1,18| 2261671| 4769800
| 86| IMPOSTO RENDIMENTO EXERCICIO 0,00 | J -

— = ¢
88 | | RESULTADO LIQUIDO 74 429,80 | 99 511,18 | 22 616,71 -47 698,09
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Parecer do Conselho Fiscal

Estimados Irmaos

Aos vinte e cinco dias do més de novembro de dois mil e vinte e quatro, esteve o
Conselho Fiscal da Santa Casa da Misericérdia de Palmela, reunido para apreciagao
do orcamento e plano de actividades da Institui¢do, para o ano de dois mil € vinte €

cinco.
O Conselho Fiscal analisou as contas € plano de actividades elaborado pela Mesa
Administrativa, ndo tendo verificado nada que suscitasse duvidas, pelo que emite este

seu parecer positivo e de aprovagdo.

Este mesmo plano e or¢amento, serd apresentado e votado em Assembleia Geral

convocada para o efeito, a realizar dia vinte e oito de novembro do corrente ano.

Este nosso parecer serd também apresenjado na referida Assembleia




